Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej _

Miejski Osrodek Pomoc Spotecznej przystapit do realizacji Programu Opieka Wytchnieniowa. Edycja 2021.

Na ten cel pozyskano 39 000 ztotych. Program zaktada:

1. wsparcie dla cztonkéw rodzin lub opiekundw w postaci doraznej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezposredniej
opieki nad dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, a takze nad osobami ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci

2. podniesienia umiejetnosci i poszerzenia wiedzy opiekundw w zakresie opieki nad 0sobg z niepetnosprawnosciami

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie czionkéw rodzin lub opiekundw o0s6b z niepetnosprawno$ciami
poprzez wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzigki temu wsparciu osoby
zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki dysponowaé bedg czasem, ktory bedg mogly przeznaczy¢ na
odpoczynek i regeneracjg, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw. Ustuga opieki wytchnieniowej moze stuzy¢
réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawno$ciami w sytuaciji, gdy opiekunowie, z réznych
powoddw nie beda mogli wykonywa¢ swoich obowigzkow.

Realizacja ustugi opieki wytchnieniowej ma réwniez za zadanie wzmocnienie osobistego potencjatu cztonkéw rodzin,
opiekundw zaangazowanych w sposéb staly w codzienne wspomaganie os6b z niepetnosprawno$ciami oraz
ograniczenie wptywu na ich kondycje psychofizyczng wigzacych sie z tym obcigzen. Jest to istotne z uwagi na fakt, iz
osoby te sg w duzej mierze zdane na wiasne zasoby ze wzgledu na utrudniony dostep do specjalistycznego wsparcia
psychologicznego i terapeutycznego oraz wsparcia pozwalajacego na podnoszenie swoich umiejetno$ci w zakresie
sprawowania opieki nad osobg z niepetnosprawnosciami. Ustuga opieki wytchnieniowej bedzie realizowana
z zachowaniem podmiotowosci 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz ich niezaleznosci.

Podstawg prawng do realizacji Programu jest art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu
Solidarno$ciowym. Udziat w Programie jest bezptatny. Program wspdtfinansowany jest ze $rodkéw Funduszu
Solidarno$ciowego na realizacje zadania w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;
,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2021.

Rekrutacia do  Programu  prowadzona  bedzie do  02.08.2021.  Szczegdty pod linkiem
https://mops.jaworzno.pl/aktualnosci/komunikat 2021 07 _13.html
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